meinem kind

einfihlend zuhoren

«When you talk, you are only
repeating what you already
know. But if you listen, you may

learn something new.»

CEIEIREINE!

Als Eltern erleben wir unzahlige Situationen, bei denen es fiir unsere Kinder wichtig ist, in

ihren eigenen Anliegen gehort und gesehen zu werden.

In diesem Kurs geht es darum, wie Sie auf ihr Kind reagieren und es empathisch begleiten
konnen. Sie lernen - mit und ohne Worte - einen Kontakt zu dem herzustellen, was ihr Kind
bewegt.

Mit dem 4-Ohren-Modell kénnen Sie die innere Haltung der Gewaltfreien Kommunikation
erweitern und vertiefen und werden gleichzeitig sensibilisiert, Gefthle, Winsche und

Bedurfnisse ihrer Kinder zu erkennen und mitfihlend anzusprechen.

Kosten Kursort
sFr. 90.— Widenstrasse 16a
6317 Oberwil b. Zug

Anmeldung und weitere Information:

079 484 44 50 / ebg@gabrielahaefliger.ch

gabriela haefliger, lic. phil.
widenstrasse 16a - 6317 oberwil b. zug - hypnose und coaching
079 484 44 50 - ebg@gabrielahaefliger.ch -« fiir kinder und erwachsene
www.gabrielahaefliger.ch
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